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Fotografia 1

Por: Dahlia Romero
Coordinadora Operativa del Parque del Profesor.

finales de los afios setenta, en Tecate, Baja

California, comenzé la construccién del

Parque del Profesor como homenaje a la vida

del Profesor Edmon Szekely, cofundador del
reconocido Spa Rancho La Puerta. Su apertura oficial
fue en 1989, siendo administrado por la Fundacién La
Puerta, A.C., cuenta con una plantilla de dieciocho cola-
boradores, cuatro de los cuales se dedican exclusiva-
mente a su mantenimiento y cuidado.
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La vision del Parque del Profesor era crear un espacio seguro
donde los usuarios pudieran conocer y convivir en el entorno
natural del chaparral, una parte importante de la Provincia Flo-
ristica de California con clima mediterraneo. Al paso del tiem-
po, esa vision inicial fue madurando, y en 1997 se inauguré el
Centro de Educacion Ambiental “Las Piedras”, semillero de
conciencias amigables con nuestro entorno, donde miles de
nifios han aprendido sobre el ecosistema, buenos hébitos ali-
menticios y nuestra conexion con la naturaleza. El centro ofrece
programas educativos para todas las edades, desde preescolar
hasta adultos mayores, y fomenta en los jévenes el desarrollo
de competencias que les permitan crecer como individuos con
conciencia medioambiental, en conexién con sus emociones y
con la comunidad.
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El Parque y el Chaparral

Una de las principales caracteristicas por las
que la comunidad reconoce al Parque del Pro-
fesor es por las miles de piedras con las que
fue construido; incluso lo Illaman “El Campo
de Piedra” (Ver fotografia 1). Sin embargo, el
Parque del Profesor va mucho més alla de su
compleja construccion.

Su explanada es ideal para los eventos cultura-
les que se llevan a cabo cada afio, y sus pasillos
estan rodeados de pirules y olivos que brindan
sombra y frescura a quienes buscan escapar
del calor tan caracteristico de la zona. El mira-
dor ofrece una vista al chaparral y la montana
sagrada del Cuchuma, y su cancha de fatbol
permite que cualquier persona, grupo u orga-
nizacion practique deporte en un lugar segu-
ro, ademas, el aroma a romero, flores y pirules
perfuma cada rincén de este lugar, creando
una atmosfera de tranquilidad y armonia.
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El Parque del Profesor también es una puerta
a la Provincia Floristica de California, recono-
cida mundialmente por su diversidad de espe-
cies, muchas de ellas endémicas. Su sendero
interpretativo sirve, principalmente, como un
aula interactiva que ensefia sobre el chamizo,
la manzanita, la salvia y muchas otras especies
de arbustos, asi como sobre las diversas espe-
cies de reptiles, aves y mamiferos que habitan
en ellos.



El Centro de Educacién
Ambiental “Las Piedras”
(CEALP)

Ante una ciudad en crecimiento, donde la
maquila se estaba convirtiendo en una fuerza
econdémica importante, se vio la necesidad de
contrarrestar los efectos de vivir en una ciudad
industrializada. Asi, entre amantes de la natura-
leza, visionarios y artistas, se ided un proyecto
en el que los nifios de la comunidad pudie-
ran descubrir la conexién que existe entre los
seres vivos y la naturaleza, y que los inspira-
ra a explorar su entorno natural utilizando sus
sentidos. Este proyecto se materializé a finales
de los afios noventa con la creacién del Cen-

Fotografia 4

tro de Educacién Ambiental “Las Piedras”.
Aqui, cada afo se reciben alumnos de diver-
sas escuelas primarias y preescolares, publicas
y privadas, de la ciudad. Los nifios tecatenses
tienen la oportunidad de caminar por el sende-
ro interpretativo, meditar frente a la montana
sagrada del Cuchuma, tomar talleres en aulas
con forma de rocas, degustar un taquito arcoi-
ris en el huerto organico, y, la actividad prefe-
rida de la mayoria, convivir con Michi-Sandia,
nuestra gatita especialista en control de plagas
(Ver fotografias 3 y 4).
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Fotografia 5

Hoy en dia, el Centro de Educacién Ambien-
tal “Las Piedras” cuenta con cuatro curriculos
enfocados en la educacion ambiental, que se
imparten durante el afio escolar: “Un Viaje a
Través del Agua”, “Centinelas del Chaparral”,
“Arbol de la Vida” y “El Ciclo de las Cosas”.
Cada uno de estos curriculos permite mostrar
a los nifos otra forma de ver su entorno, para
que puedan convivir en armonia con la natura-
leza. El Parque del Profesor no es solo un aula
para los nifios, también es un lugar para todos.

Contamos con un Programa de Liderazgo

Juvenil y Voluntariado, que busca promover el
desarrollo de actitudes y habilidades en nues-
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tros jovenes, para que el dia de mafiana, cuan-
do salgan al mundo, puedan desarrollarse con
un enfoque ambientalista y con sentido social
(Ver fotografia 5 y 6). También, el Programa
de Huerto Educativo, proporciona diversos
talleres para adultos sobre composta agricola,
esquejes, cocina organica, entre otros temas.
Este 2024, nos enorgullece iniciar con el primer
Curso Basico de Horticultura Urbana, y a finales
de este ano tendremos la graduacién de nues-
tra primera generacién de horticultores.



Fotografia 7 Fotografia 8

Los Eventos Estacionales ¢ Festival del Dia Mundial del Medio
Ambiente (DMMA): Se lleva a cabo en

En el Parque del Profesor creemos firmemente junio des.de. hace mas de dos déca.das,

que para aprender a amar la tierra necesitamos con el objetivo de alehtar a la comunidad

contar con un fuerte sentido de pertenencia, por en general a convertirse en agentes d,e

eso buscamos rescatar, celebrar y preservar las cambl.o que nuestra ciudad, estado y pais

costumbres nativas a través de distintos eventos necesita.

abiertos a toda la comunidad. Entre los eventos

mas importantes destacan: * Festival de Dia de Muertos: Esta es,

indudablemente, una de las festividades
mas cercanas a nuestros corazones, no

* Recibe La Primavera en el Parque del Pro- solo por ser el primer festival de su tipo
fesor: Este es un evento de nueva creacién que sevivid en el Parqug fjel Profesorf sino
que ocurre alrededor del solsticio de prima- porgue es una c_elebraaon que nos iden-
vera, en marzo. Parte de las comunidades tifica como mexicanos. En este festival, el
nativas vienen al Parque del Profesor a dan- Parque del Profesor se viste de colores, su
zar y correr temazcales, y la comunidad tie- galzada s€ ||§na de altares y las presenta-
ne la oportunidad de inscribirse en nuestros ciones artisticas no paran hasta d’espues
talleres de manualidades (Ver fotografia 7). de la puesta del sol (Ver fotografia 8).
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Ademas de los eventos mencionados, constantemente se impar-
ten talleres gratuitos de yoga, inglés conversacional, primeros
auxilios, cocina, sonidos de sanacidn, inteligencia emocional,
arteterapia y muchos mas (Ver fotografia 9).

Todos los que hemos tenido la fortuna de colaborar en este lugar
observamos dia a dia las bondades del Parque del Profesor, lo
que ofrece y su capacidad para dar ain mas. El Parque es ese
buen profesor que nos guia y motiva a crecer como personas, a
entender que podemos ser mejores, y nos invita a maravillarnos
de nuestro entorno, sus colores, sus sonidos y sus aromas. En la
actualidad, el Parque del Profesor abre sus puertas a la comuni-
dad en general, los siete dias de la semana, desde el amanecer
hasta el anochecer, convirtiéndose en un lugar lleno de sonrisas,
de nifios descubriendo las maravillas de la naturaleza, de perso-
nas descansando en las areas verdes o practicando algin depor-
te. Y, en las noches, la calma regresa y el chaparral duerme, para
que al siguiente dia todo comience de nuevo.
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