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El Triangulo del Manejo Técnico del Arbolado Urbano

Arbol (Expresion Bioldgica)

Manifiesta estrés, salud y biomecanica a través de su arquitectura,
inclinacidn, follaje y corteza.

Entorno (Restricciones y Recursos)

Define el comportamiento del arbol mediante el volumen de suelo
disponible, radiacidn solar, vientos dominantes y friccion urbana.

énm’ronment

El Profesional (Interpretacion)

Interviene Unicamente tras descifrar la interaccion entre el individuo
vegetal y su sitio.
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Diagndstico Sistémico: Aprender a Observar antes de Cortar

1. Escala Individuo (Anatomia y Biomecanica)

Evaluacién de densidad de follaje, grietas en fuste, cuerpos fructiferos
fungicos y estado del cuello de raiz.

2. Escala Sitio (Factores Bidticos y Abidticos)

Matriz de luz, corredores de viento entre edificaciones, sellado de sueloy
trafico de peatones/vehiculos.

3. Escala Territorio (Contexto Bioclimatico)

Periodos de sequia, lluvias torrenciales, islas de calor y tipos de suelo
(calcareos/volcanicos).

Andlisis de escalas: 1. Individuo / 2. Sitio / 3. Territorio



Diagndstico Morfofisiolégico y Mitos Urbanos

Destruccion anular del cdmbium por friccion mecanica basal

Sintoma en Copa vs. Causa Real en Suelo

La clorosis o pérdida de follaje en copa suele ser respuesta al estrés hidrico o
dafio basal, no a "falta de poda".

Causas Basales Comunes

Heridas continuas por hilo de desbrozadora que destruyen el cambium vy
bloquean el transporte de carbohidratos (floema) hacia las raices.

Erradicacion del Mito del Encalado

Aplicar cal o pintura blanca deshidrata la corteza viva, altera el pH basal y es
ineficaz contra el ascenso de plagas.

Las 11 Preguntas de Diagnostico

Identificar especie, normalidad bioldgica, historial de obra, tratamientos
previos y factores ambientales antes de aplicar quimicos o podar.



"El Arbol Correcto en el Sitio Correcto" y Preparacion del Suelo

Exposicion del Cuello de Raiz

La transicidn tronco-raiz debe quedar rigurosamente visible a nivel de piso;
jamas sepultada.

Disefio del Foso en Plato

Ancho de 2 a 3 veces el didmetro del cepelldn; profundidad igual a su altura
con fondo firme no excavado.

Acolchado Técnico

Capa de 5 a 10 cm de material orgdnico triturado en forma de dona (libre de
contacto con la corteza), nunca en forma de "volcan".

Suelos Compactados / Sin Drenaje

Si el agua no drena en 1 hora, sembrar con cepa elevada por encima del nivel
del suelo para evitar asfixia radicular.

Cepa en plato, acolchado en dona técnica y cuello libre de tierra



Proteccion del Sistema Radicular y Manejo Integrado de Plagas (MIP)

Zona Critica de Raices (ZCR)

Proteger el area equivalente a 1.5 x el radio de proyeccion de la
copa. Prohibida la compactacion, estacionamiento de vehiculos o
acopio de escombros.
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La plaga no es la causa primaria del problema, es la respuesta de
un individuo fisiolégicamente estresado por malas condiciones de

suelo.
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Piramide del MIP

Base cultural (suelo vivo, riego, descompactacién) - Medio
mecanico/bioldgico (podas sanitarias, fauna benéfica) > Cuspide
quimica (endoterapia solo como ultimo recurso focalizado).
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Tutoreo Técnico: Permitir el Movimiento y la Formacion de Madera de Reaccidn

Criterio de Exclusividad

El soporte artificial no es obligatorio; solo se instala si existe inestabilidad
real del cepelldn.

Libertad de Oscilacion

Los amarres flexibles deben permitir el movimiento con el viento para
estimular el engrosamiento del tronco (taper) y madera de reaccion.
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Cintas anchas, flexibles y no abrasivas en figura de 8. Retiro obligatorio
entre los 12 y 24 meses para evitar estrangulamiento.

Amarre flexible en figura de 8 — Estimulacion de conicidad (taper)



PODA

Compartimentacion
Los arboles no cicatrizan; aislan la madera danada mediante 4
paredes defensivas quimicas y estructurales.

Anatomia del Corte Correcto
Realizado justo por fuera del cuello de la rama (branch collar) y de
la arruga de la corteza (branch bark ridge).

Regla del Diametro de Rama
Podar Unicamente ramas con didmétro del fuste principal,
garantizando que la zona de proteccion interna aisle la herida.

Técnica Obligatoria de los 3 Cortes
Para remover ramas pesadas sin desgarrar la corteza ni destruir el
cambium del tronco.



Clasificacion y Tipologia de Podas Estandarizadas

1. Poda Formativa (Arboles Jévenes) 2. Poda de Limpieza / Sanitaria
Intervencion estructural para guiar un solo eje dominante y eliminar Remocidn exclusiva de ramas muertas, enfermas, quebradas o en declive.
uniones N4 Rl

3. Poda de Elevacion de Copa (Galibos) 4. Poda de Reduccion / Retorno
Retiro progresivo de ramas inferiores para garantizar alturas Reduccidn de longitud hacia una rama lateral que tenga al menos del
libres normativas. didametro de la rama cortada para asumir dominancia.

Tipologia de podas estandarizadas




Planificacion de Alturas Libres (Galibo Peatonal y Vehicular)

Criterio de Progresion
La elevacion de copa se realiza gradualmente durante la etapa
juvenil; las ramas nacidas a cierta altura jamas "suben".

Galibo Peatonal (2.50 m)
Altura libre minima de 2.50 metros para el transito seguro de
peatones y personas con movilidad reducida.

Galibo Vehicular (4.50 m - 5.50 m)
Altura libre minima de 4.50 metros (hasta 5.50 m en rutas de
transporte pesado) para evitar el impacto de carrocerias.

Copa Permanente
Mantener al menos el 60% de la altura total del arbol con
follaje vivo durante el proceso de elevacion.

Gdlibo peatonal (2.50 m) y vehicular (4.50 m) sobre fuste libre



Criterios de Distanciamiento para Reducir Conflictos

Distancias a Alumbrado Publico
o Arboles pequefios: Minimo 2.0 metros de distancia.
o Arboles medianos: Minimo 3.5 metros de distancia.
o Arboles grandes: Minimo 5.0 metros de distancia.

Distancias a Machuelos y Pavimento
e Pequenos / Arbustos: Minimo 40 cm.
e Medianos: Minimo 80 cm.
e Grandes: Minimo 120 cm.

Prevencidn desde el Disefio
Ubicar la especie segun su porte maduro evita el choque continuo
con luminarias y el levantamiento de banquetas.

Radios de amortiguamiento a infraestructura urbana



Coexistencia en Intersecciones y Despeje de Senalética

Geometria del tridngulo de visibilidad vial en interseccion

Triangulo de Visibilidad en Esquinas

Mantenimiento de la linea de vista despejada entre el ojo del
conductor y la zona de cruce peatonal.

Estrategia sin Mutilacion

Lograr la visibilidad elevando la copa (galibos) y clareando ramas
secundarias, sin mutilar el arbol ni desmochar la copa.

Despeje de Alumbrado y Seialética
Poda direccional y de ventana sobre el punto especifico de
interferencia visual, conservando la estructura principal del arbol.



Preservacion de la Copa y Mutilaciones Prohibidas

PODA INVISIBLE PROHIBIDO PROHIBIDO
Poda Técnica Correcta Desmoche (Topping) Cola de Ledn (Lion's Tailing)
Si tras la intervencién el arbol conserva su silueta, Mutilacién de ejes principales; destruye la dominancia Desrame interior excesivo que desplaza el peso a las
equilibrio y armonia sin heridas evidentes, fue un éxito apical, induce brotes epicérmicos fragiles y causa puntas, aumenta el efecto palancay causa colapso por
técnico. pudricidon masiva del duramen. viento.

Limite Fisiolégico Estandar: Maximo 25% de remocion de copa
viva por temporada.

Anatomia de amputaciones incorrectas: Desmoche y Cola de ledn



Biomecanica de la Copa: Centro de Gravedad y Distribucion de Cargas

Centro de Gravedad Centrado

La masa de la copa debe mantenerse distribuida simétricamente
sobre la base del fuste para prevenir la falla por vuelco.

Peligro de Podas Unilaterales

Las podas asimétricas (ej. aligerar solo un lado para alejar de
fachadas) desplazan el centro de gravedad, incrementan el
momento de fuerza y duplican el riesgo de colapso.

Regla del 1/3 en Cortes de Retorno
La rama receptora debe tener al ménos del diametro del tallo

removido para asumir la dominancia y redistribuir la carga de
Tnwrnk Base Cerifer viento.

Andlisis de momento de fuerza y desplazamiento de centro de gravedad



Arbolado Urbano

El Arbol como Infraestructura Viva Observar antes de actuar

Necesario para resiliencia climatica y la salud publica. Aplicar metédicamente el "Saber Observar" en sus tres escalas
(Individuo, Sitio, Territorio).

Intervenciones Minimas y Cientificas Mantenimiento Preventivo, no Reactivo
Aplicar estandares estrictos de seleccidn, plantacion, estabilizacidon y Abandonar la cultura del corte reactivo hacia la conservacién de la
poda. estructura.

"Una buena poda es la que no se nota y asegura la permanencia del drbol."



GRACIAS

Jefe de Bosques Urbanos y Ciudadania
%&& medina.diego@reforestamos.org
+52 (55) 4163-1995
Refsrestamos
erforesianosnetco www.reforestamosmexico.org UICN Miemb
f D JOfolin]d 1G] ' ' S

Aseguramos mas y mejores bosques para impulsar el desarrollo sostenible

"Una buena poda es la que no se nota y aseqgura la integridad del arbol."
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